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1. обшrиеположения
1,1. НаиоЯцее Полох,Сlние об использовании моби,Шъж (сотовЬтх) телефонов и др}тих средств

коммуникаЦИИ В IIIKO:Iе рtвработано в соответствии:
. с ФедераJьны\{ j*orrolvт Nо7з-Фз oT29.I2.2Ot2 года <Об образовании в Российской Федершцдu с

изменениями tta 2 ртrо:rя 2021 года Федера"шшпл законом N9 i52-ФЗ ОТ2].01.200б ЮДа <О

llepcoнtrlrьнbfi данньж) с изменениями на 2 июля 2021 года;
. Федера,штьшл Законом Ns4зб-ФЗ от29.|2.2О110 года <О зilIцде дffей от шrформацпа, при,ппtяощей

вред их здоро}lью и развитию) с изменениями на 1 июля 2021 года
. ПоgтановIlешlс]v] главного государственного сашilzlрного врача Россrйской Федерацм от

28,01.2021 года Nй <Об 1"гверlцделптт саниrtlрньD( правил и норм Сшrrlин t.2.з685-2I

кГtгиет*тческI]е нормативы и требоваrмя к обеспеченшо безопасности и (или) безвред{оФи дш
человека фаiо,tlров средI оби:ганио;

. Постано"п.rru. оr2ý сеlrгября 2020 годаNs28 (Об },Iверхцении саIшrфIъD(правI4II сп2,4.зм8-20

"саtшттарно-эпидемиологичесrоте требоваrпая к организациям восIIитанIш и обуrеrпая, отдD(а и

оздоровления детей и молодежи)
. Усrавом общсобразовате:тьной орI?}тизащ,М и др}цт]\м нормативными правовыми актами Россrйской

ФедерациИ, рсlламенТир}топ!rми деятельность организаrчй, ос}ществJUIюшртх образоватеJъную

деятельностL.
1.2, Щаlтное Положеrме об испо:ъзовашти мобиrштътх телефонов и др)гих средств комм}тикilцм

определяет условия использования средств мобиьной связи и электроннъD( устройuгв в

общеобразоватеrъной организации, реализующей образовательные проГраММы НаЧаJIЬНОГО ОбЩеГО,

o.rro"rnb.o обrцеr,о. среднегО общего образования с целью профилактики нарушений здоровья

обl,чаюrцихся, пOвышения эффективности образовате:tьной деятельности, а также реryлирует
права и обязаннt)с,ги пользователей сотовой связи и регламентирует их ответственность.

1.З. Сог,цасно СаlrIIиН 2.4.з648-20 мобильные средства связи не используются в цеJUIх

образовательной . lеятельности обучающихся,
i.zl, обучающиеся имеют право пользоваться мобильньIми связями на территории школы по

мере необходимости.
1.5, В школе в каждоМ 1"rебноМ классе на стенде для док)ментации должен находиться

знак, на листе форпrата А4, запрещающий использование мобилъньIх телефонов.

1.6. Многофункrциональность телефона (смартфона), наличие множества припожений неизбежно

со.]даю.г rJИТ}аЩИit) \{ногозадачности, требуюrчую постоянньж переключений с одного вида

ак-гивностИ на дрl.гой, в тоМ числе в образовательной деятельнОсти, IIриводит к ухудшению

усвоения материLl,:Iа и снижению успеваемости.
1.7. N4обильный,I,елефон (смартфон) является личной собственностью обучающегося.

i.8. Классный руководитель в обязательном порядке доводит до сведения обучающихся и их

родителей (законtlых представителей) об условиях использования мобильной связи и иньIх

электронных ycTpol:lcTB в обrцеобраз овательной организации
2. Условия использования мобильных телефонов

и других электронных устройств

2.|. Сlрлсrва мобпlт,ttой связи мог),т использоватъся в образоватеьной оргаrпазацпl дlя обмена

информаrиеЙ в слгутас необходаrцости.

2.2. Запрещено пользование мобиьньм телефоном во BpeMJ{ образовате.lтьной деятельности (1ро,птой,

внеурочной). В отде:rьНьIх сл),чаJгХ пользование мобпьлъu< устройсrв доIryскаsгся только с разрешения

ух4теля.
2.з. Во врмя образовате:lъной деяте:ьности и вне1,рочньD( мероприяпй необходимо:

. отключить мобtr:ьньй телефrэн или перевести в режим <без звукa>;
. отIо,tючить др)тие электронные средства (плееры, на}шIнI,{ки, ПЛаНШеТЫ И ДР.);

. убрать мобилп,ньй телефон и др)4-ие устройства со стола.

2.4. Родите:rям (закотiньп,r представите:тям) обуrаюшlихся не рекомендуется звонитъ своиМ дsгm4 во BpeMrI

образоватеЬной деяге.,,Ъности. При необхОл{мостИ ролтгели (законньtе представитеrи) могlт
ориентироватъся нарасllисание звонков, размещеннъп< на саЙге образовате.тъной оргшil,Iза$44, чгобы

позвонить Ребенк1, во i]ремя перемены или после оконt{ани,I залтягий,

I



2.5. Испоьзоваrпте средств моби,ъной связи даёт возможность:. кошгрошфовать местонахоя{дение ребеrп<а;
, совершать обцlс'н разлиtIньпти вида\{и информаlдм, кроме расГIросгранеr*тя фото- и видео-сюжетов,

пропаЕ{дIiр},,lоII[ж куJът насI1шб{ и жестокости, неIiIтивного вJIи'IнIбI нанесовершеннолетнI,D(
согласно Федсрацьном},закон}, N94Зб-ФЗ <О заrrите детей от шформаrцпа, цри(пш{яющй вред ID(

здоровью и раJвитию).
2.6. ГIри испо:ъзовании на перемене средств моби:тъной связи необхолА,{о
соблюдать следуюtцие нормы:

. не рекомендуется в качестве звонка использовать мелодшо и зв}aки,

которьIе могут встревохiLтть и-ш.t оскорбить окрркаюпптх;
. вести разговор по те:тефону (смартфону) необходимо максимальнотихим

голосом:
, недоll\,с,гимо вести приватные разговоры в присутствии других людей;
, не р€[]решается использование чужих средств сотовой связи и передачаих номеров

третьим лицам без разрешения владельца.
2.7. Ответственность за целостность мобильного телефона лежит только на его владельце
(родителях (,законньтх представителей) владельца).
2.8. Обучаюrцl{еся могут использовать на уроке планшеты или электронные книги в рамках
учебноЙ проr,I)аммы образовательноЙ организации только с разрешения педагога и с )л{етом
норм, установленньж СанПиН 1.2.3685-21,
2,9. Шрифтовое оформление электронньIх уrебньтх изданий должно
соответствовать СанПиН I .2.З 685 -2Т :

2.10. Щля текстовой информации в электронном у{ебном издании не допускается
применять:

о }зкое начертанис rrrрифтЕ
. к}рсивное начер,гание шрифта (кроме вьцелений текста);

' более четьrрех l{BeToB rrтрифтаразrптптьж д,Iин волн на олтой электронной с,rранице;. красньй фон элrекlргптой сграrппщr.
2,II. ПедагОгическlае работлптtсz шIколы также ограниLIивают себя в пользовании средgгва]\п4
мобиrьноЙ связи во вре\,{я образовате:ъной деяге.lьности (за исютючеrrием экстренньD( случаев).

Классы объем текста
единовременного
прочтения, количество
знаков

Кегль
шрифта,
пункты, не
менее

.Щлина сц)оки,
мм, не менее

Группа
шрифта

1-2 классы не более 100 16 не регл рубленые

не более 200 18 80

З-4 классы не более 200 I4 не регл рубленые

не более 400 16 80

более 400 18 90

5-9 классы не более 200 l2 це регл. все |руIIпы

не более 400 |4 50

более 400 1б 80 рубленые

10-1 1 кцассы не более 200 10 не регл. рубленые

не более 400 l2 50 все груIIпы

более 400 |4 80
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2.\2. ПеДагогические работrптоа МоГ},Т исIlоЛЬЗоВаIЬ на Урке мобrт''ыъrе ЭЛеКгронные Усrройства лUI ВхоДа В

;];Ч:ffiIЖf,i; ЖЖ:"-.ьной деятельности необходlлмо поЛЬЗОВаТЬСЯ ПаМЯГКОЙ ДДЯ

обу,rаrоплоlся, родигсjIей (законнюr представителеф и педаIопмесrож работrпшсов по профилшсгике

неблат.trрияiных дiя здоровъ" " 
обуче"Й дilей ЭффеКТОВ О' uО'Д'П'Б'" УСТРОЙСТВ МОбИЛЪНОЙ СВЯЗИ (СМ'

При:tоrкение З), л,,, лбпя.rгrрrтепт,ной деятеJIьности в отношении
2.|4, Все вопросы, возникшопП{е ]чIеЖДУ )л{астникаМи образоваТеrъноЙ

соблюдения Гlоложения разрешаIотсяIг)цем 
переюворв с утасмем предсгавrгелей аддшil4сгрщц,I

образовательной организадп.r, лФеюорапткоrьiиКопмссlм по )реryлIФованию споров вшкоjIе,

3. Права и обязанносги обуT ающIшся (пользоватшеф моби,rтьной связи

З.1 . l iо-пьзователи мобиlrъной связи в lIIколе имеют rтраво:

. HffiШ;i'trH.ъJii#; только с целью опФативной свlи обуrшощегося_,:,:о*

родителями (:закоr*тыNм щ)едставитеJuIми1,..пrrр"rоолЁ.що*Оu*ч 
(пожарная сщтба 101, 112,

скорая мелицинская помощь 103);

. просJr}шrиtsатЬ ау-л{озаIмси с использовш{ием наупников;

. играть в мобиrъном устройстве во вне)рочное вреluя;

. вести фото- и LrиJIео-съемкт,"л, "*"оrЬa" " 
Ьбр*оuате:ьной организации с их согласия,

з.2. F] соотвflсI_вии с кtlнсптгlтией росслйской Федершrr.п,r обуrшопцаеся доIDКНЫ ЗНаТЪ О ТОМ, ЧГО СбОР'

хранение, использоваl{ис и распросгранение штформшцм о :птчrrой жизни лrшlа без ею согласия запрещено, а

также Осуцеств,'Iение l рав и свобод человека И гражданина не доJDкно нар}шаъ права и свободы других

лиц.
з.3. В целюс обеспечеrмя сохранности средсIв моби,тъной связи обуiаюпцйся обязан не

оставлfь лгх без прис\,{отра,

4. огве гgгвенность пользовате"лей мобильной связи

4.1. r] результате нФ\.lшениЯ "u.rо*й 
Положения обуrшоrrцтплися предусматриваsrсягрименение

дисщ4плинарной отвеt.гвенности) согласно Федералън";;;;rу шпZzi-оз ,,Об обрuзовании в РФ>:

.ЗаоДнокрашоснарУпени.-'р.'оо*лъобъя*тяsГД4сIЩLшп{ФноеВЗысканрIеВВиДеЗаМеЧанияс
правом *"",*"" u b,u"^ обу"uloщ,гося с написанием объяснительной ;

.ЗанеоДнокраTI]ое.ВВиДеДокrrаДнойзапискиЕаIх\UIЗамесмТеJUIлфеКгорашколыПо
восIмтаl€льной работе прводится разъяснительная беседа с обгrаюrrцдшмся в прис}"тсIвии родшелеи

(законньutПре/IсТаВиТелей)орискахЗДорОВЬюотвозДействиJIЭЛеКгроМапilrп{оюизrýЦеншI'
генерируемого устройсrвами мобшьной связи, о возможньD( негативньD( посJIедствия( и

эффективнос,t-l,t образовательной деягепьности при не}шорядоченном использоваIIрм устройств

лцобильной связи во время занятий;

. прИ повторньlХ нфупенIбD( првол4тСя изъятие средстВ моби.тъной связи и Др}теD( элеюронньD(

iН;ffi'3#;Н:Уffi;НiiТ".й), и ПеРеЛаЧа ИМ ДаННЫХ ПРеДМеТОВ ВПЛОТЪ ДО ЗаПРеТа

ношIениЯ в обра:зовательную организац"Io "р,о"-гв 
мобильной связи и других электронньж

4.2. зttlli'rl#; lц.lнl{ого положения педагогические работнИКИ ТаКЖе НеСУТ ОТВеТСТВеННОСТЬ В

соотве-l.с.тВии с дейС гtsYюIциN,f законодаТельствоМ и лок&цьными актами организации,

осушlествляюrцей образовательную деятелъностъ,
5. Заключительные положения

5.1. Настояrцее Полопtение об использовании мобильных телефонов и других средств

комМуникацииВобrцеобразоВатеJIънойорганизаЦиияВЛяеТсялОкаЛЬныМнормаТиВнымакТоМ
шкоjIы, прини\,1аетсrI на Пaдurо.""еском совете и утвержлаются (вводится в действие) приказом

ДИрекТораорI'аниЗiirlИи,осУlцествляющейобразователЬнУюДеяТеЛЬносТЬ.
5.2. t}ce изменениr1 1.I дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в

письN,lенной форме t] соответствии действующим законодательством Российской

fl!*ffiЖiение об и с п ользовании мо билъных телеФ 
1191 : 1y]:Т;:::Жr}#ffiУ"

принимаеТaо "uI{.о,'ределенный 
срок, Изменения " до,оп""ия к Положению принимаются в

порядке, предусмотр,""о' п,5,1, Еастояlцето Положения,



5;4. liосле принятиrI IIоложения (или изменений и дополнений отдельньIх пунктов и разделов) в

новойреДакЦииПре;{ыДУЩаяреДакцияаВТоМаТиЧескиУТрачиваеТсиЛУ

ь



пАмrIткА
_t.lя обучающихся, родителей и педагогических работников по
профилактике неблагоприятных для здоровья и обучения детей

эффектов от воздействия устройств
1, I Iск_-тю.iение ношения устройств мобильной связи на шее, поясе,

ts кар\lанах одежды с целью снижения негативноl'о влияния на

з.]оровье.
2. Максиптапьное сокращение времени контакта с устройствами
мобильной связи,
з. N4аксип,тальное удаr]ение устройств мобильной связи от головы в

момент сое,rlинения и разговора (с использованием громкой связи и

гарнитуры).
4. Максипtальное ограничение звонков с устройств мобильной
связи в усJIовIIях неустойчивого приема сигнаца мобильной связи
(автобус метро, поезд, автомобиль).
5. Размеrценtте устройств мобильной связи на ночь на расстоянии
более 2 Mer"poB от головы.


