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ПОЛОЖЕНИЕ
о школьной форме и внешнем виде обучающихся

муниципаЛьноГобюДжетногообЩеобразоВаТеЛЬногоУЧрежДения
(ПогореЛЬскаясреДняяобЩеобразоватеЛьнаяшкоЛа)иМениГерояСоветского

Союза Н,И,Черкасова Зубuовского муниципального окруtа

- Тверской области

1, Общие положения,

1.НастоящееIlоложениеошколЬнойформеиВнешнеМВиДеобУчаЮшихсяМУнициПаЛЬноГо
общеобраЗовательноГо учреждения кПогОрельскаЯ средняЯ обшеобразовательная школа) (далее

- ПоложеНие) разработанО в соответСтвии С Федера,rьНым законОм от 29декабря2012 года }19273-

ФЗ (об образовании в Российской Федерачии) в редакции от 25 июля 2022года,

ПостановлениеМ главного государстВенного санитарного врача российской Федерации от

28.09.2020 года Ns28 коб утверждении санитарных правил сп2,4,з648_20 "санитарно_

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления

ДетейиМоЛоДежи),аТакжеУставомобuдеобразовательнойорГаниЗациииДрУГиМи
норМаТиВныМиПраВоВыМиакТаМиРоссийскойФеДерации,реГЛаМенТирУюЩиМиДеяТеЛЬносТЬ

организаций, осушествляющих образовательную деятельность,

2.Единые требования к одежде обучающ"*a" no образовательньiN,I программам начального

общего, основного общего и среднего образсlвания вводятся с целью:

_обеспечения обучающихся улобной " 
.ьr.rrчпой одеждой В Повседневной Школьной Жизни]

.УсТраненИеПриЗнакоВсоциаЛЬноГо'иМУЩесТВенноГоИрелигиоЗноГоразЛичия
между обучаюпtимися; л6,.,,опттlt yсqпсихологического дискомфорта
- предупреждение возникновения У обрчаюшихсяпсихологиче(

:r"ffir.х,r,J#3ж"r"о*а учреждения, формирования tпкольной идентичности,

3.НастояЩееПоложениеУсТанаВп"uu.,'р.боuuп'"*школьноЙформеИВнешlнеМУВ1,IдУ
обучаюшихся 1-х - 1 1-х классов,

2. Требования к школьной одежде и внешнему вИДУ

обучаюrшиеся обязаны приходить на учебные занятия в одежде, соответствlтощей эстетическим

,р.боuurrям и моральному облику ученика, ____^у_ ,.а i
оДеждаобУчаюrчихсяВсеГДаДоЛжнабытьопрятноЙ,чисТой,оТГЛa)ltеннои.
Внешний вид И одежда обучающИхся должн", aoor"arar"o"uro общепринятым в обu]естве

нормам делового стиля и носить светский характер, (,щеловой стиль од,*д", _ это строгий

выдержанный стиль одежды, предназначенный on" поaaйения обучаюtцимися учебных занятий

ы:*::уoo:il'##"}';;:'Тi:lН] является обязательным требованием к внешнему виду

обучающихся. р
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LI_Iкольная форма предостаВляется бесплатно обучающимся иЗ многодетных семей и
находящимся в трудной жизненной ситуации с l по 1 1 классы.
Школьная одежда остfu,Iьных обучающихся приобретается родителями за их сче.г в
соответствии с предложенным описанием.
школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и спортивную.
параdная форма
парадная форма используется обучающийися в дни проведения праздников и
торжественных мероприятий :

парадная форма для юношей, Ма]'Iьчиков: светлая мужская (lчrапьчиковая) сорочка
однотонного цвета (белая, бежевая, голубая), брюки тёмного цвета, туфли, ботинки.
!опускается на"Iичие галстука и пиджака тёмного цвета (серый, чёрный, синий) по
}келанию.
парадная форма для девочек и девушек: костюм (серого, синего, чёрного uвета) с белой
блузкой или сочетание брюк классического покрояили юбки (тех же оттенков) с белой,
бежевой блузкой, туфли.
Повсеdн ая форма
Повседневная форма для мальчиков и юношей: однотонная светлая мужская (ма,rьчиковая)
сорочка, брюки классического покроя ёерого, синего или черного цветов, пиджак или
жилетка, джемпер, трикотажНая (вязаная) жилетКа или пуловер однотонные без рисунков(:опускаетсЯ геометрическиЙ рисунок) и без надписей; туфли, ботинки, Пожеланию
обучающихся возможно ношение гаJтIстуков.

повседневная форма для девочек И девушек: одежда классического стиля или
современного строгого покроя: однотонные (темные) или в клеточку юбка, классический
}Itилет или полуприлегающего силуэта сарафан или платье, брюки классического кроя.
деловой костюм брючный или юбочный; светлая однотонная б;tузка, водолазка.
трикотажный свитер. пуловер или джемпер однотонные, без рисунков и без надписей.
туфли на невысоком (ло 5 см) каблуке.
Спорmuвная фор.л,ла.

Спортивная форма надевается только для уроков физической культуры и на время
проведения спортивных праздников, соревнований.
спортивная форма включает следуюtцие предметы: спортивный костюм,
хлопчатобуN{ажная футболка (однотонная без рисунков (лопускаеiся геометрический
рисунок) и без налписей), спортивные трико (шорты), спортивная обувь с нескользкой
подошвой (кроссовки, кеды).
отсутствие спортивной формы предусматривает отстранение обучаюцегося от
выполнений упражнений на занятии и записью замечания в дневнике обучающегося.
!ля занятий на уроках технологии, трудового_ обучения, занятий обшественно- полезным
трудом рекомендуется надевать рабочую одежду, халаты, фартуки, перчатки, резиновую
обувь для соблюдения требований охраны труда и безопасности.
Mamepual ч uвеm
РекомендУется испоЛьзование тканей для блузок и рубашек - белого, бехtевого, голубого.
серого цветов (с вариантами оттенков в данной палитре). Не использовать цвета: ярко-
красный, ярко-зеленый, ярко-желтый, ярко-оранжевый и т.д.
рекомендуется использование тканей для костюмов, которые должны обладать высокой
износостойкостью, низкой пылеемкостью, средними теплозащитными свойствами, с
наибольшим содержанием натураJIьных волокон.
требованuя к прuческе,
при,tески мапьчиков и юношей: волосы всегда должны быть чистыми и причесанными.
ухоженная прическа должна иметь четкие очертания.
прически девочек и девушек: волосы всегда должны быть чистыми и причесанными:
ухоженная прическа должна иметь четкие очертания. ffлина причёски с распущенными
волосами мо}кеТ быть максимум до плеч. Если волосы длиннее, то

убираются назад или вверХ (рекомендуемые у'i<ладки - пучок, хвост, косички и пр.). Щля



короткой стрижки достаточно аккуратной укладки. Лицо должно быть открытым, Волосы

должны быть окрашены в натуральные цвета.
Макияж у школьниц 8-9 классов должен быть скромным, не вызывающиN{ и FIезаметным,

соответствовать возрасту, иметь спокойные натуральные тона и естественные линии.
Руки обучающихся должны быть ухоrкены и чистые.

.I[евочкам и девушкам допускается маникюр со средней длиной ногтя, лак естественных
тонов,
Используемые парфюмерные, косметические и дезодорирующие средства должны иМеть

легкий и нейтра,тьный запах. ,*

,Щевочки и девушки могут носить украшения из золота и серебра (1uепочку,lпарУ сеРёГ.

1 кольцо).
Размер сумок должен быть достаточным для размеtцения необходимого количестВа

учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать форме одеЖДы.

ЗапDеtцаеmся использовать для ношения в учебное время следуюtцие варианты одехtДы и

обуви:
-спортивная одежда (спортивный костюм или его детали), спортивная обувь (в том чисЛе для
экстремальных видов спорта и развлечений); одежда для активного отдыха (шорты.

толстовки, майки и футболки с символикой и т.п.);
- одежда бельевого, джинсового стиля;
- прозрачные платья,юбки и блузки,в том числе одежда с прозрачнып,lи вСтавками;
- декольтированные платья и блузки;
- пляжная одежда и обувь;
- вечерние туалеты,
- платья, майки и блузки без рукавов(без пиджака*или жакета),
- мини-юбки;
- слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины;
- одежда из кожи(кожзаменителя),плащевой ткани;
- сильно облегающие (обтягиваюшие)фиг.yру брюки, платья, юбки;
- обувь в стиле (кантри);
- массивная обувь на толстой платформе;
- высокие сапоги-ботфорты;
- туфли на высокой платформе, на чрезмерно высоком каблуке, вечерние туфли;
- головные уборы в помещениях Учреrкдения;
- маникюр ярких экстравагантных тонов (синий, зеленый, черный и т.п.)
- маникюр с дизайном в ярких тонах (стразь.1, клипсы и т.п.)
-в одежде и обуви не до,цжны присутствовать очень яркие цвета, блестяIцие нити и

вызываюtцие экстравагантные детilJIи, привлекающие пристаJIьное внимание.
-Экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в яркие, неестественные оттенки,
массивные и яркие заколки, иные яркие вставки в волосы;
- Вечерние варианты макияжа с испоJIьзованием фких, насыщенных цветов;
- Массивные броши, кулоны, кольца, серьги.
-Пирсинг, а также аксессуары с сиN,{во_rlикой асоциальных неформальных молодежных
объединений, пропагандируюLцих психоактивные вещества и противоправное поведение.

Педагогический состав работников школы должен показывать пример своим воспитанникам
и обучаюrцимся, выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде.

3. Права и обязанности обучающихся.

Обучающийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с

предложенными вариантами.
Обучающийся обязан носить повседневную школьную форrу ежедневно.
Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится с собой и не сДаеТСЯ В

гарлероб на хранение.
В дни проведения торжественных линеек, праздников школьники надеваюТ ПараднУЮ фОРМУ,



4. Права и обязанности родителей (законных представителей)

Родители (законные представители) обучающегося несут ответственность за внешний вил
обучающегося. Родители (законные представители) имеют право:
Обсуждать на собраниях родительского комитета класса и школы вопросы, имеющие
отношение к школьной форме.
Р о d umе л ч (з а к cl н н bt е пр е d с m ав uпt e ;t u) о б яз ан bt :

Родители (законные представители) обязаны приобрести обучающимся одежду для школы
согласно условиям данного Полоrкения до начала учебного года и делать это по мере
необходимости вплоть до окончания обуrающимися школы.
Ежедневно контролировать внешний вид обуtающегося перед выходом его в школу в

соответствии с требованиями Положения.
Следить за состоянием школьной форrчrы своего ребенка, cBoeBpeN,{eHHo ее стирать и чистить
по мере загрязнения. Не доllускать ситуаций, когда обучающийся причину отсутствия формы
объясняет тем, что она постирана и не высохла.
Ехседневно проверять дневник ребенка в части письменного сообщения об отсутствии
школьной формы и принятии N{ep для обеспечения ребенка школьной формой.

5.Права и обязанности классного руководителя

Разъяснить пункты данного Положения обучаюшимся и родителям под роспись.
Осуществлять ежедневный контроль на iIредмет ношения обучающимися своего класса
школьной формы перед начаJтом учебньж занятий.

Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей (законньrх
представителей) в известность о факте отсутствия школьной формы у обучающегося.

6. ответственность

Ответственность за доведение информации до обучающихся и их родителей (законных
представителей) и соблюдение пунктов данного Положения возлагается на классных
руководителей.
Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава школы и
Правил внутреннего распорядка школы.
За нарушение данного Положения lt обучающимся применяются меры дисциплинарного
взыскания.
В случае отсутствия школьной формы у обучающегося, по требованию дежурного
администратора (учителя, классного руководителя) он должен написать объяснительную
записку. Родителям (законным представителям) классньтй руководитель делает письменное
сообrцение о принятии соответствуюIцих мер.

Настоящее Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся является нормативным
лока[ьным актом организации. осчlцествляюrцей образовательную
деятельность, принимается на Педагогическом совете и утверждается (вводится в действие)
приказом директора общеобразовательной организации.
Все изменения и доrrолнения, вносимые в настояrцее Положение, оформляются в письменной
форме в соответствии действуюtцим законодательством Российской Федерации.
Настоящее Положение принимается на неопределенный срок.

После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и разделов) в

новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу.

7.заключительные положения


